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بزرگداشت جایگاه زن در ایران باستان

«مزدبگیران»؛ پاسداشت روز زن در ایران باستان

30 تير 1396 ساعت 23:06

در فرهنگ ایران، زن از جایگاه والایی برخوردار است. به گونه ای که ایرانیان باستان روز پنجم اسفند ماه را روز بزرگداشت مادر،

زن، مهرورزی و عشق نام نهاده اند. در این روز که به روز «مزدبگیران» نیز معروف بوده است . . .
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مردان به بانوان پیشکشهایی می دانند. این گونه است که مردمانی می توانند در سده های فراوان جهانی را مسحور فرهنگ خود
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کنند. در سفره این جشن جامی ازتخم مرغ و شیر استفاده میکردند. جزء آنها، میوه های فصل به به ویژه انار و سیب، شاخه های

گل و شربت و شیرینی و برگه های خشک آویشن با دانه هایی از سنجد و بادام در چهارگوشه سفره میگ ذاشتند. مواد خوشبو و

کندر بر آتش می نهادند و مقدار کمی از هفت گونه حبوبات و دانه ها.
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